
 

 

 

Seminari della Residenza Gruber 
 

La classificazione diagnostica:  

operatività della diagnosi differenziale nei 

disturbi dell’alimentazione 
 

 

MERCOLEDÌ 20 MARZO 2019 

IN FONDAZIONE ALSOS  
 

 

 
La Fondazione Gruber si rivolge, anche per il 2019, ai professionisti dei servizi 
di salute mentale con due Seminari volti ad approfondire alcune tematiche 
cliniche che spesso sono fonte di criticità nella gestione dei pazienti con 
disturbi dell’alimentazione.  
 

I Seminari, a numero chiuso, saranno tenuti dal Professor Massimo Recalcati e si 
svolgeranno nell’arco di tutta la giornata presso la sede della Fondazione Alsos in 
via di Jano 4, Bologna. 

Lo psicoanalista esporrà in una lettura l’argomento in oggetto, inquadrandolo 
personalmente dal punto di vista teorico e pratico, con l’analisi e la discussione di 
un caso durante la supervisione clinica dell’équipe multidisciplinare della Residenza 
Gruber. 

In questo primo incontro il Professor Recalcati prenderà in esame il tema della 
classificazione diagnostica nella clinica dei disturbi dell’alimentazione e le sue 
conseguenze nell’orientamento della cura. 
 
Massimo Recalcati, Psicoanalista, Professore del corso in Psicopatologia del Comportamento 

Alimentare presso l’Università degli Studi di Pavia, è il fondatore del Centro di Clinica Psicoanalitica per 

i nuovi sintomi Jonas Onlus e consulente scientifico e supervisore della Residenza Gruber. È autore di 

testi sul disagio psichico tradotti in diverse lingue. 



 

 

 

Mercoledì 20 marzo 2019 
ore 9:30 – 16:30 in Fondazione Alsos, via di Jano 4, Bologna  
 

La classificazione diagnostica:  
operatività della diagnosi differenziale nei disturbi 
dell’alimentazione 
 
Programma 
 
Foyer dell’Auditorium 

09:30 – 10:15 

Arrivi e Registrazione dei partecipanti 
 

Auditorium 
10:15 – 10:30 

Saluti di benvenuto 

Michele Rugo, Direttore Sanitario della Residenza Gruber 
 

10:30 – 12:30 
Lettura   
Massimo Recalcati 
 

12:30 – 13:00 

Discussione 
 

13:00 – 14:00 

Light lunch 
 

Auditorium 
14:00 – 16:00 
Analisi di un caso clinico: supervisione 

Massimo Recalcati, Michele Rugo, Équipe della Residenza Gruber 

 

16:00 – 16:30  

Discussione e Fine Lavori  
 



 

 

  
 Il Seminario si terrà presso la Fondazione Alsos in via di Jano, 4 - Bologna 

 

 
 

È possibile raggiungere la sede dell’evento con mezzi propri, comunicandolo già al momento 
dell’iscrizione, oppure usufruendo del servizio navetta messo a disposizione 
dall’organizzazione, con partenza dalla Stazione Centrale di Bologna. Il servizio è disponibile 
su prenotazione e sarà offerto anche al termine del Seminario. 
 
 

Per informazioni, iscrizioni e prenotazioni: Gaia.Gilardoni@FormazioneDCA.org  
 

 
 

 

 
 



 

 

 

La Fondazione Gruber e la Fondazione Alsos si inseriscono nell’ampio contesto di un network 

filantropico di Fondazioni senza scopo di lucro e onlus in ambito socio-sanitario e socio-

culturale, promosse secondo un modello di filantropia imprenditoriale.  
 

La Residenza Gruber organizza i Seminari che fanno parte delle attività promosse dalla 
Fondazione, impegnata nell’ambito della nutrizione e dei disturbi dell’alimentazione nelle loro 
diverse manifestazioni. La Fondazione Gruber gestisce strutture sanitarie in grado di offrire 
risposte specialistiche in termini di diagnosi, cura e riabilitazione psico-nutrizionale.  
 

 
 
La Fondazione Alsos opera in ambito socio-culturale per promuovere e sostenere attività di 
ricerca, formazione e divulgazione in Scienze Umanistiche perseguendo finalità solidaristiche e 
di utilità sociale e finanziando studi con una particolare attenzione alla loro ricaduta sociale e 
all’approccio interdisciplinare e di confronto. 
 

 


